
 
 

 

 تهیه فیلم آموزشی – 1شماره 

 

 کارشناسی فناوری اطلاعاتو تنظیم: گردآوری

 تدوین مراحل طراحی اموزشی:توسط معاونت آموزشی وتربیتی 

 دفتر مرکزی جامعه تعلیمات اسلامی

 1931زمستان 

 



1 

 

اصول و استاندارد های ساخت فیلم آموزشی

د ها متفاوت هستناز آن جایی که مخاطبان و سلیقه .های مختلفی می توان تهیه کردویدیو آموزشی را به روش

ساخت فیلم هایی که برای مه چند مورد از اصول و استاندارددر ادا .پس هیچ راهکار مشخصی وجود ندارد

.دهیمکارآمد هستند را شرح میآموزشی

(طراحی آموزشی) سناریو و  انتخاب یک موضوع

)مراحل قبل از  .و سپس آن را به متنی کامل تبدیل کنید )محتوای درسی( یک موضوع را انتخاب کنید

گی بداهه و بدون آمادهنگام ضبط فیلم آموزشی فی ال معلمانبعضی از  ، بعد از تدریس(، حین تدریستدریس

 این کار باعث .کنند دوباره از اول شروع کنندشود هنگامی که اشتباه میکنند که باعث میقبلی عمل می

ی از پیش آماده زمانی خوب است که اطلاعات را به استفاده از نوشته .ر نهایت دلزدگی شودخستگی و شاید د

بصورت طبیعی منتقل کنیم و به هیچ وجه این حس را بوجود نیاوریم که فقط از روی متن مقابل خود 

 : با اجرای ،س مانند تدریس طبیعی در کلاس درسطبیعی مراحل تدری اجرای رعایت و .خوانیممی

ظه چون محیط آموزشی طرح چند سئوال  از مطالب قبلی ، که پس از چند لحبا : ارزشیابی ورودی .1

معلم خود پاسخ سئوالات را می دهد.یک طرفه است 

و نوشتن متن درس هنرمندی خود همراه ایجاد انگیزه که به صورت  بیان مختصر با  :مرحله آمادگی .2

.موضوع درس را بیان می کند ،بر روی تابلو آموزشی

های فردی مخاطبان در نظر داشتن تفاوت که با توجه به عدم حضور مخاطب و :مرحله اجرای تدریس .9

 ،ی(شهای آموزز پیش تعیین شده )رسانهابزار ا ، همراه با وسایل وزمان معین شده برای این مرحله خود و

مرحله  و « ، روش تلفیقیانهخلاق های نو ووشهای سنتی، رروش »  روش تدریس خود را انتخاب شیوه و

کند .آموزش را شروع می

چند لحظه فرصت برای  و شده با طرح چند سئوال از مطالب آموزش داده :مرحله ارزشیابی پایانی .4

دهد.، بصورت یک طرفه خود پاسخ را میفکر کردن مخاطبان

 :تعیین تکالیف برای مخاطبان .5

 و نوشتاری، سازتدس ساختنی و ،ایپروژهو  پژوهشی ....

 ود.شدقیقه  03تا 25را بنویسید که حداکثر  )سناریو( طوری  مراحل طراحی آموزشی

 های شاداب همراه با مکثچهره  های خلاق وسعی کنید در مرحله اجرا ی تدریس ، با روش

دیث، بیان ح اسلاید، کاریکاتور،، عکس ،های رفتاری متفاوتشکل استفاده از  بیان و وای مرحله

 تا 7حداکثر  به دو مرحلهرا  مرحله این  توانمانع از خستگی مخاطبان شوید. می ... و خاطره

 .تبدیل نموددقیقه ای  03
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مطلوب آموزشی است که معلمان  های بهینه وتکرار از روش تمرین و ،وادار نمودن مخاطبان به مطالعه :توجه

مرحله  ارزشیابی تشخیصی با پرسش از مخاطبان  جلسه تدریس در در هر تاکید نمایند و آن اسرار وباید بر 

آمادگی درس جدید برساند. یمخاطبانش را به مرحله ، خود وهای فضای مجازی  موجودرسانه با ابزار و

ضبط فیلم آموزشی

های اشته باشید که از میکروفونتوجه د .یک اتاق ساکت و خلوت بیابید و میکروفون را به لپتاپ وصل کنید

فحه نرم افزار ضبط ص .خوب و با کیفیت استفاده کنید و هرگز از میکروفون درونی لپ تاپ استفاده نکنید

 …است چون امکان ویرایش و حذف و)پیشنهاد ما نرم افزار کمتازیا .نمایش خود را باز کنید

 و (دهید قرار لپتاپ نمایش صفحه کنار)طرح درس وسناریوتدوین شده را  را خود متن( سازدمی فراهم را

آید ولی با اوایل مقداری سخت بنظر می .دهید متن را هم بخوانیدن وقتی با ماوس حرکتی را نشان میهمزما

کند مراحل تدریس خود را مانند کلاس معلم موفق وتوانمند سعی می» .شودتمرین کردن کم کم عادی می

« حفظ نماید. برنامه ریزی و از قبل مطالعه ودرس 

توجه  .برای مکث و ادامه استفاده کنیدتوانید در بعضی از مواقع از کلیددر نرم افزار کمتازیا شما می

خوانید سعی کنید از نفس کشیدن بلند، قورت دادن آب دهان، لکنت، داشته باشید هنگامی که متن را می

 پایان به را ضبط چند که هنگامی .کنید اجتناب …صرفه، خمیازه، تلفظ اشتباه کلمات انگلیسی و فارسی و 

انش دسعی کنید در ابتدای ویدیوی آموزشی از نمودار ها جهت بالابردن درک  .رساندید شروع به ویرایش کنید

توانید می) .آمارها نشان داده که ویدیوهای آموزشی با نمودار اثر گذاری بهتر و بیشتری دارد .استفاده کنید آموز

در تدریس استفاده نمایید.( همراه ضبط از قبل مطالب مهم را پاور پوینت کرده و

کیفیت تصویر .1

افزاری مناسب برای ساخت فیلم آموزشی است و این قابلیت را دارد که در صورت نیاز،  نرم 

 اندازه تصویر در ویدیو آموزشی باید .صدا و تصویر را با برنامه های دیگر ضبط کرده و وارد این نرم افزار کنید

ناسب برای صفحه نمایش اندازه م .به راحتی جزییات تصویر را مشاهده کند دانش آموزای باشد که به گونه

نمایی تصاویر بی کیفیت خودداری ه داشته باشید که ترجیحا از بزرگباشد و همچنین توجمی 0223در  723

.کنید

 کیفیت صدا .2

ن دوست دارند به صدایی بدون ادانش آموز .های ویدیو آموزشی استصدای واضح و رسا از مهم ترین ویژگی

یت برای داشتن صدای با کیف .کیفیت واکنش منفی نشان خواهند دادنویز گوش دهند و نسبت به صدای بی 

های گران قیمت نیستید فقط کافیست که قبل از ضبط فیلم آموزشی ، تنظیمات مجبور به استفاده از میکروفون

.و میکروفون ها را تست کنید و از سالم بودن صدا اطمینان خاطر شوید
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یاهمیت سناریو نویسی در ضبط فیلم آموزش

رح مراحل ط »نوشتن متن طراحی آموزشی  ) نویسی سناریویکی از اولین گام ها برای ضبط فیلم آموزشی 

برای یک فیلم آموزشی جزء الزامات بوده که از یک فیلم  )طرح درس( نوشتن سناریو .باشدمی « درس  روزانه

ه بنابراین در ساخت یک فیلم آموزشی هم ب .بلند گرفته تا یک فیلم کوتاه ، سناریو مهم ترین بخش آن است

 آموزش جامع ساخت ویدیویتر در مورد اهمیت سناریو نویسی در مقاله ه پیشتالب .سناریو نویسی نیاز داریم

پس  .پردازیمبه صورت مختصر صحبت کردیم اما در این مقاله بیشتر به این موضوع می033تا  3آموزشی از 

.تا انتها با ما همراه باشید

در ضبط فیلم آموزشی چیست؟ «طراحی آموزشی»سناریو 

مراحل  محتوای موضوع  و )برگه یا کاغذی است که محتوای ویدیوی آموزشی  )طرح درس(یک سناریو 

های مختلف ویدیوی شامل توضیحی از بخش « طرح درس » متن سناریو .دهدرا برای ما توضیح می تدریس (

  .آموزشی است

 مرحله ارزشیابی تشخیصی یا ورودی

 مرحله آمادگی وایجاد انگیزه

  اجرای محتوی درس ومتن درسمرحله

 مرحله ارزشیابی پایانی وتکمیلی

 .مرحله تعیین تکالیف برای تمرین وتکرار ومطالعه وآمادگی برای جلسه بعدی 

، مدت زمان هر بخش و اتفاقاتی که در هر کندریزی هر بخش را مشخص میسناریو علاوه بر این که برنامه

ها و نمایش ریوی یک ویدیوی آموزشی صدا گذاریهمچنین در سنا .دکندهد را تعیین میبخش رخ می

اشاره وزشیساخت ویدیوی آماهمیت سناریو نویسی در  5ر ادامه به د .شودهای هر بخش مشخص میالمان

.کنیممی

کاهش زمان ضبط .1

توانید یک ویدیوی کنید در زمان خیلی کمتری میاستفاده میساخت فیلم آموزشیوقتی از یک سناریو برای 

.را ضبط و به اتمام برسانید آموزشی

کاهش خطاهای احتمالی .2

وجود دارد و در صورتی که از (در حین ضبط فیلم آموزشی احتمال وجود خطاها و اشتباهات )مثل تپق زدن

یک سناریو استفاده نکنید درصد این خطا و اشتباهات بیشتر شده و به غیر از ایجاد مشکلات دیگر باعث 

.ن شما در حین ضبط می شوددلزدگی و زودتر خسته شد

عدم فراموشی بخش های مختلف آموزش .9

وقتی در حال آموزش ویدیویی یک نرم افزار هستید مخاطبان علاقه دارند تا همه چیز را در مورد موضوع 

برای ضبط فیلم آموزشی آماده  ( طراحی مراحل پنجگانه تدریس ) اگر از قبل سناریویی .آموزش شما بدانند
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کنید و در این حالت آموزش شما امتیاز و هایی از آموزش را فراموش میال زیاد بخشنکرده باشید به احتم

های آموزش پس همیشه سناریو را طوری بنویسید که همه بخش .رتبه کمتری از نگاه مخاطب خواهد گرفت

.را در بر بگیرد

افزایش اعتماد به نفس .4

ود! ششما در حین ضبط بیشتر میدر ضبط فیلم آموزشی اعتماد به نفس  ( طرح درس ) شتن یک سناریوبا دا

در هنگام ضبط فیلم آموزشی باعث افزایش  ( طرح درس )طبق تحقیقات مشخص شده که داشتن یک سناریو 

.و کنترل بیشتر بر روی محتوای آموزشی خواهد شد معلماعتماد به نفس 

حرفه ایمعلم تبدیل شدن به یک  .5

دهید در طول زمان ساخت یک فیلم آموزشی ریزی درست، ضبط فیلم آموزشی را انجام میوقتی شما با برنامه

که شوید طوریای و مسلط به کار خود میحرفه معلم شود و تبدیل به یک برای شما مثل آب خوردن می

تهیه کنید و مخاطبان زیادی توانید یک فیلم آموزشی جذاب می ( طرح درس ) حتی بدون داشتن سناریو

.جذب شما خواهند شد

ورد برای ساخت یک فیلم آموزشی جذابم 11

هایی برای افزایش کیفیت ها و روشخوب و جذاب نیاز است تا از تکنیکفیلم آموزشیبرای داشتن یک 

های ویدیویی بسیار زیادی در دسترس عموم است تنها در زمانی که آموزش .آموزشی استفاده کنیدمحتوای 

پس برای ساخت فیلم  .ها احساس کندیننده تفاوت آن را با دیگر آموزشآموزشی بازخورد بهتری دارد که ب

بیان  ویدیوی آموزشیبرای افزایش جذابیت در یک را مورد  03جا در این .آموزشی جذاب با ما همراه باشید

.خواهیم کرد

ویدیوی کوتاه و متمرکز بهتر است .1

 .شودکسل کننده میساخت فیلم آموزشیتوضیح دادن جزییات مفید است ولی اگر خیلی طولانی باشد برای 

 .سازیمدر نظر داشته باشید که ما در حال ساخت فیلم سینمایی نیستیم بلکه ویدیوی کوتاه آموزشی می

درحالی که هیچ قانون جهانی برای مدت زمان یک ویدیوی آموزشی وجود ندارد ولی بهترین زمان برای یک 

.دقیقه است 03بخش از دوره آموزشی، زمانی کمتر از 

شود که خواننده باشیمتوانیم بخوانیم ولی دلیل براین نمیما میی همه .2

توانید با صدای خودتان ویدیو را ضبط کنید کنید که نمیاگر احساس می .ضبط صدا هم همینطور است

توانید از یک دوست یا آشنا که صدای خوبی دارد کمک بگیرید ولی در نهایت این را فراموش نکنید که می

.فقط کمی نیاز به تمرین دارید .صدای خودتان استبهترین صدا، 
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انتخاب موضوع درست مهمترین مورد در ساخت فیلم آموزشی است .9

سوال اساسی که باید به آن جواب دهید این است که آیا این موضوع ساخت ویدیوی آموزشیقبل از شروع 

برای ساخت محتوای ویدیویی مناسب است یا خیر؟ ممکن است اینطور فکر کنید که هر سوالی که با چطور 

.است ولی در اصل این چنین نیستساخت ویدیوی آموزشیشود موضوعی عالی برای شروع می

ای شویم؟ ممکن است برای آموزش متنی بسیار عالی ی مانند چطور یک فتوشاپ کار حرفهبرای مثال موضوع

یک موضوع مناسب برای ویدیوی آموزشی  .باشد ولی ممکن است برای آموزش ویدیویی موضوع مناسبی نباشد

زارها افافزارها و سختی نرمهای بصری زیادی برای نمایش دادن داشته باشد برای مثال تقریبا همهباید جنبه

.ی مناسبی برای ساخت ویدیوی آموزشی هستندگزینه

مختصر و مفید بگویید .4

ای، پیچیدگی یک مانع بزرگ برای شنونده و یا حاورهدر زبان م .از جملات کوتاه و کلمات ساده استفاده کنید

این را  .بنابراین نهایت تلاش خود را بکنید که تا حد امکان از متنی ساده و روان استفاده کنید .بیننده است

هم بدانید که شما در حال ساخت یک ویدیوی آموزشی هستید بنابراین مبنای کار شما نشان دادن است، نه 

.صرفا کلمات

ای ساخت ویدیوی آموزشی کپشن فراموش نشودبر .5

کند این است که امکان یادگیری مخاطبانی را یکی از دلایلی که نیاز ویدیوی آموزشی را به کپشن محرز می

دهد افزودن کپشن به ویدیو، نرخ یادگیری تحقیقات نشان می.کندکه در شنوایی ناتوان هستند فراهم می

ال برای مث .افزار کمتازیا استفاده کنیدتوانید از نرمبرای این کار می .دهدیش میفزاا%23به  %03ویدیو را از 

زمانی که از کلیدهای میانبر در یک نرم افزار استفاده می کنید مشابه تصویر زیر ، این کلید ها را به صورت 

.بصری هم به بیننده نشان داده و فقط به گفتن بسنده نکنید

خودتان باشید .6

از شروع تا پایان ویدیو با صدایی یکنواخت صحبت کنید، این احتمال وجود دارد که مخاطبان شما اگر شما 

برای نگه داشتن مخاطبین تا انتهای ویدیو بهترین راه این .جذب ویدیو نشوند و ویدیو را تا آخر تماشا نکنند

ت عی و روزمره خودتان صحباست که کمی از شخصیت خود را وارد ویدیو کنید! تنها کافیست که بصورت طبی

فقط کافیست که خودتان باشید در .کنید و یا کمی اطلاعاتی که مخاطبین انتظار آن را ندارند اضافه کنید

.کنیدکنید که چقدر مخاطب را جذب خود میاین صورت ملاحظه می

ای انتخاب کنیدفضای کاری خنثی .7

ن ارتباط خوبی با این شخصیت کارتونی نداشته برید ممکن است دیگرااگر از عکس باب اسفنجی لذت می

بط ویدیوی آموزشی ضباشند، سریعا عکس آن را از روی محیط دسکتاپ خود حذف کنید و سپس شروع به 

دهد که فضای شلوغ و عکس نامناسب دسکتاپ تاثیر غیرمستقیم و منفی بر روی آمارها نشان می .کنید

.شوندتماشای ویدیوی آموزشی شما منصرف می گذارد و زود تر ازناخودآگاه مخاطبان می

https://asanteach.com/training-making-video-tutorial-from-0-to-100/
https://asanteach.com/training-making-video-tutorial-from-0-to-100/
https://asanteach.com/training-making-video-tutorial-from-0-to-100/
https://asanteach.com/training-making-video-tutorial-from-0-to-100/
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از اسلایدها و تصاویر جذاب استفاده کنید .1

ود شکنید یکی از راه هایی که باعث میاگر از اسلاید و یا عکس برای ساخت ویدیوی آموزشی استفاده می

برای  .برانگیز استویدیوی آموزشی شما جذاب تر و یا خلاقانه تر باشد استفاده از اسلاید ها و تصاویر چالش 

رفی شود و از طدر این صورت مخاطب شما بیشتر جذب می .این کار یک اسلاید یا عکس زیبا را انتخاب کنید

.توانید مهارت های خود را بهتر نشان دهیدمی

استفاده از دوربین فیلم برداری .3

 .دا را هنگام آموزش ضبط کنتوانید از یک دوربین کمک بگیرید تا تصویر شمافزار میهنگام آموزش یک نرم

از این طریق بیننده هم صفحه ی کامپیوترتان و هم تصویر خودتان که در ابعادی کوچک تر بر روی ویدیوی 

ل کنید و در حابهترین حالت این است که وقتی به دوربین نگاه می .کندگیرد را مشاهده میاصلی قرار می

.ه شودصحبت هستید، تصویرتان تمام صفحه نمایش داد

بزرگنمایی بخشی از تصویر .11

افزار مشاهده کند از که نیاز است بیننده جزییات را در یک نرمدر ساخت فیلم آموزشی هنگامی

یا )بزرگنمایی( بخشی از تصویر استفاده کنید و از این طریق جزییات را به خوبی به نمایش  قابلیت

.بگذارید

باشد؟مدت زمان هر فیلم آموزشی باید چقدر 
در این حالت با  .ممکن است آموزش ویدیویی شما در قالب یک دوره کامل باشد که بخش های مختلفی دارد

تا  03های کوچکتر تبدیل کنید و به هر بخش بین ایجاد چند فصل و زیر فصل، موضوع آموزش را به بخش

ل های کوتاه به شکتحقیقات نشان داده که آموزش .دقیقه بپردازید مگر آنکه موضوع در این زمان نگنجد 05

.های کوچک، طرفداران بیشتری دارندبخش

از چه دوربینی برای ضبط تصویر می توان استفاده کرد؟
اید برای ساخت ویدیوی آموزشی خود از دوربین فیلم برداری استفاده کنید می توانید هر اگر تصمیم گرفته

 هادوربین های موبایل، دوربین .را دارد، بکار بگیریدبا کیفیتدوربینی که قابلیت ضبط تصویر 

 .تواند گزینه خوبی باشدخانگی و دوربین وبکم می

با چه نرم افزارهایی می توان صفحه نمایش کامپیوتر یا موبایل را ضبط کرد؟
وجود دارد که در ادامه یل لپ تاپ و صفحه موبا افزارهای زیادی برای ضبط صفحه نمایش کامپیوتر/نرم

.کنیمها رو معرفی میبهترین

 () نرم افزار ضبط صفحه نمایش و صدا کمتازیا

 .افزارهای ساخت فیلم آموزشی است که امکانات زیادی برای شما به همراه داردترین نرمکمتازیا یکی از معروف

ت افزار اسنمایش و صدا، امکان تدوین در محیط نرمهای این نرم افزار به غیر از ضبط صفحه یکی از قابلیت

.تواند کار را برای شما آسان کندکه می
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 نرم افزار ضبط صفحه نمایش موبایل

ممکن است در مواردی خاص نیاز باشد تا چیزی را در موبایل به بیننده و مخاطب خود نشان دهید که در این 

در برای اندروید وتوانید از نرم افزارهایی مثلصورت می

 .استفاده کنیدسیستم های بخش

میکروفون مناسب برای ضبط فیلم آموزشی کدام است؟
های صدا در بازار تنوع زیادی دارند که انتخاب هر کدام بستگی به نیاز شما خواهد رکودرها یا ضبط کننده

های گران قیمت نیست و با استفاده از وزش نرم افزار نیازی به میکروفوناما برای ساخت یک فیلم آم .داشت

هزار  533تا  033و رکوردرهایی با قیمت متوسط )بین میکروفون هندزفری یا هدفون، میکروفون های

.توان صدایتان را با کیفیت مطلوبی ضبط کنیدتومان( به آسانی می

رایج در حین ضبط چه کنیم؟ با اشتباهات
ممکن است در حین آموزش اشتباهاتی مثل تپق زدن در صحبت کردن، هنگ کردن سیستم و از این قبیل 

اما نیازی نیست در هنگام اشتباه کردن به عقب  .اشتباهات و مشکلات بوجود آید که خب طبیعی هم است

گام تدوین ویدیوی آموزشی به راحتی ویرایش و یا توان در هناین موارد را می .برگردید و مجددا ضبط کنید

.حذف کرد

چگونه ویدیوی آموزشی تولید شده را تدوین کنیم؟
ممکن است در  .برای تدوین و ویرایش ویدیوی آموزشی نرم افزارهای زیادی وجود دارد که انتخاب با شماست

شود از همان جذاب است و پیشنهاد میکنید که رابط کاربری آن برای شما حال حاضر با نرم افزاری کار می

اما اگر تا بحال یک فیلم آموزشی را تدوین نکردید و اصطلاحا اول کار  .نرم افزار مورد علاقه تان استفاده کنید

اینکه  .شود از نرم افزار کمتازیا برای ضبط و تدوین ویدیوی آموزشی خود استفاده کنیدهستید پیشنهاد می

ترنت های رایگان در اینتوانید از دورهافزار کار کنید و ویدیوی آموزشی را تدوین کنید میچطور باید با این نرم 

.استفاده کنید تا کار با این نرم افزار را یاد بگیرید

 نکاتی ضروری برای تولید فیلم آموزشی 
.پردازیمبیان راهکارهایی برای افزایش کیفیت تولیدات آموزشی ویدئویی میحال به 

ریزی صحیح برنامه .1

:های زیر را مورد نظر دقیق خود قرار دهیدپیش از شروع کار سرفصل ،برای تولید فیلم آموزشی

 ( اهداف رفتاری ،اهداف جزیی ،اهداف کلی ) اهداف یادگیری دوره

 ( های آنهاسطح پیش دانسته ،شناخت تفاوتهای فردی ،پایه تحصیلی ) مخاطبان دوره

 ( نفساعتماد به  ،های تدریسها ومهارتهآشنایی باشیو ،توان علمی ) آمادگی معلم

 طرح درس

 زمان پیشنهادی کل ویدئو

 تاریخ شروع و پایان ضبط

 تاریخ اجرای تمرین
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کنیم اگر تجربه شما در تولید محتوای آموزشی کم است حتما از تجربیات متخصصین این عرصه پیشنهاد می

.خلال کار متوجه خطا در برنامه ریزی و توقف پروژه نشویددر تدوین بندهای فوق کمک بگیرید تا در 

درک درست از مبانی تولید فیلم آموزشی .2

تولید فیلم آموزشی شاید در ابتدا فرآیند ترسناکی به نظر برسد ، اما آیا واقعا اینگونه است ؟ بزرگترین ترس 

و  رای تولید یک محتوای باکیفیتها باین است که شاید پس از تمام تلاشتولیدکنندگان محتوای ویدئویی 

توان این ترس را با می .ثمر بماند ها و پیگیری ها بینقص ، مخاطب از آن استقبال نکند و همه تلاشبی

.شناخت عوامل تاثیرگذار در مخاطب و کیفیت محصول به یک اهرم برای موفقیت تبدیل کرد

بر اساس مدل یادگیری سنتی و البته افزودن چند های آموزشی ، تدریس هنوز متاسفانه در بیشتر ویدئو

:دستورالعمل ویدئویی انجام می شود

، آموزش راهکارها و در نهایت جمع بندی یا متن وموضوع  تدریس ، معرفی عنوان آموزشی  معلممعرفی 

اما آیا مخاطب هنوز در آن سوی دوربین ، بیننده شماست ؟؟ .خلاصه محتواو

 .متداول ترین اشتباهات در تولید ویدئوی آموزشی ، مدت زمان جلسات آموزشی ستیکی از بزرگترین و 

دقیقه بدون وقفه به تماشای فقط یک جلسه از یک آموزش بپردازید ؟۰3خود شما حاضرید 

ها لبته کوتاه کردن بخشادقیقه باشد 03تا  2یک فیلم آموزشی بسته به نوع و محتوای آموزش باید بین 

بلکه لازمه آن  .دقیقه و یا حذف و کم گویی در مطالب نیست به معنی قطع کردن مطلب بعد از      صرفا 

مخاطب شما در معرض عوامل پرت کننده حواس  .درک تفاوت در ارائه مطلب به روش سنتی و مجازی است 

ا تا کیفیت آن، او رو تمرکز بیشماری قرار دارد و این یعنی شما هستید که با کم کردن طول محتوا و افزایش 

.کنیدی محتوای آموزشی با خود همراه میانتها

ه ب                                             افتد ، این است که طراحان آموزش ویدئویی صرفا اشتباه دیگری که اغلب در آموزش ویدئویی اتفاق می

( هامانند دسکتاپ رکورد ) .کنند ضبط صفحه نمایش اکتفا می

شود و از نظر می دانش آموزو  معلم قطع ارتباط بین  دهد این اتفاق باعثتحقیقات و تجربیات نشان می

شود ، حتی موس شما زمانی که از این روش استفاده می در بیشتر موارد .کننده خواهید شد مخاطب خسته

ن در صفحه نمایش الما یک به اشاره  پردازد و شما پس ازا به حرکات اضافی میبعنوان مدرس ثابت بوده و ی

.شیداببه بیان توضیحات در آن رابطه می ناگزیر

ی تولیدات ویدئویی است و نه صوتیفراموش نکنید آنچه به ما ثابت شده است ، اثر گذار

های مهم این دو روش تدریس ، ایجاد ارتباط و جذب مخاطب از طریق زبان بدن و بخصوص یکی از تفاوت

.ارتباط چشمی است

تولیدات آموزشی مورد توجه است ، ایجاد ارتباط درست و در نظر گرفتن خصوصیات نکته دیگری که در مبانی 

.و روحیات مخاطبان شماست

های ارتباط با مخاطبین بسته به رده سنی آنها ، سطح علمی و تحصیلی آنها و یا حتی نوع فراموش نکنید راه

ده تصاویر بکار برده ش مثال ها و یا نوع لحن بیان ، سرعت گویش ، تعداد .علوم آموزشی به آنها متفاوت است 

از جمله عواملی هستند که در تولید فیلم آموزشی ، برای یک ارتباط طولانی مدت با مخاطب ..ها و در اسلاید

 .، ملزم به در نظر گرفتن و رعایت آنها هستید
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تمرین و پیش تولید .9

ترین یاکافی در روز تولید است ، حتی اگر حرفه ساده ترین راه برای ناکامی یک آموزش ویدئویی نداشتن تمرکز

شک نکنید مخاطب متوجه عدم تمرکز، عدم مهارت یا شد.عوامل برای ضبط شما مهیا شده باتجهیزات و 

:راه حل برای از بین بردن این موارد وجود دارد 0شود و فقط استرس شما در روز ضبط می

رس کلاس د ) .از فضای رسمی استودیو پیش تولید داشته باشید  با امکاناتی که در اختیار دارید و به دور

( مدرسه خود یا در منزل خود

وانید تشیشه و یک ماژیک وایت برد هم می از یک .یک موبایل و یک تلویزیون خانگی برای شروع کافیست

پیش تولیدات خود را به تعدادی از مخاطبان و اطرافیانتان نشان دهید و نظر آنها را در تمرین  .کمک بگیرید

 .بعدی اعمال کنید

 نقش طراح و کارگردان ویدئو آموزشی  .4
شما در تله تئاتر .توجه داشته باشید که محتوای شما بیشتر به یک تله تئاتر است تا یک فیلم سینمایی

ویدئو  مدرس .ناگزیرید در لحظه با اتفاقات و مسائل جدید روبرو شوید و در لحظه برای آنها راه حل پیدا کنید 

 ها، راکوردها وکز خود را صرف بازی با دوربین ها، زوایا، دیالوگیک هنرپیشه سینمایی نیست که تمام تمر

این  .کزش روی خوب ارائه دادن مطلب استبیشتر تمراو یک شخصیت علمی است که  .ها کند پوزیشن

، شرایط مطلوب مدرس را فراهم شراف به فضای تولید ویدئو آموزشیکارگردان و عوامل هستند که باید با ا

که هنرپیشه اصلی در استودیو فیلم آموزشی است هموار  معلمکنند و مسائل فنی خود را بدون درگیر کردن 

 .کند

دابی در ، شاای ارتباط با مخاطب مانند زبان بدن، مبانی پایهمعلمزم است بدون انتقال استرس به گاهی نیز لا

علم ماین اتفاق نیز نیاز به درک شرایط  .انتقال داده شود معلم به …، پر انرژی بودن و تدریس، ایجاد جذابیت

.دها در فضای استودیو دارای آموزهو انتقال حرفه

پس از تولید .5

ی خود بنشینیم و از زاویه او محتوا را طلب دانش آموزحالا دیگر وقت این رسیده روی صندلی دانش آموز یا 

های واضح در تخته وایت برد نیاز دارم و چه را ببینم، چه زمانی به نوشتهخودخواهم چه زمانی می .کنیم 

.زمانی دیدن مطالب در نمایشگر برای من جذاب است

هم  باز .ای سر صحنه واگذار کردتوان آن را به انتخاب لحظهحساس و موشکافانه است که نمیدری این امر بق

کنیم:تاکید می

 دانش آموزو در آرامش و فرصت برای انتخاب بهترین نیاز  دانش آموزای در جایگاه مونتاژ یعنی، نگاه حرفه

ود شیی از مونتاژ سر صحنه استفاده میفایل نهااین که گاهی برای سرعت در رسیدن به  .برای هر لحظه از فیلم

 .تهای تولیدی تلویزیونی اسیست و صرفا الگو گرفتن از برنامهروش مناسبی برای تولید ویدئو آموزشی ن

، جایگاهی بالاتر از یک مجری یا هنرپیشه تلویزیونی است و شرایط معلمراموش نکنیم که جایگاه علمی ف

آموزشی  در ویدئومعلم شاید بتوان گفت  .های مختلف هنری استفرینی در جایگاهمتفاوت از نقش آ تدریس نیز

 های او را در حین تدریسد ممکن آزادیپس تا ح .تر از نقش آفرینی داردتنها هنرپیشه ایست که رسالتی مهم
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تر از یتخصصه بعد از ضبط و در فرآیندی از بین نبرید و انتخاب بهترین تصویر و بهترین نیاز مخاطب را ب

 .تصمیم لحظه ای یک کارگردان موکول کنید

 انتقال فایل به کاربران .6

داشتن ویدئو با کیفیت خیلی خوب است ، اما گاهی ممکن است با کیفیت بودن یک ویدئو باعث ایجاد خاطره 

قبل از تولید نهایی یک فیلم آموزشی باید مشخص شود که دوره  .بد در کاربران و ترک دوره آموزشی ما شود

 .ان خواهد رسیددانش آموزآموزشی مجازی ما در بستر چه فایلی به دست 

 ها و حتی پهنه جغرافیایی هستنداه ، چه سطح آشنایی با بستر دادهان ما در چه سطح رفدانش آموزباید بدانیم 

 .ستها ادسترسی کاربران ما به حاصل داده تمام مواردی که گفته شد مشخص کننده نحوه دسترسی و تنوع .

  وپس ، داشتن یک ویدئ .حال نوبت انتخاب کیفیت فایل نهایی و بستر انتقال فایل به کاربران اس

دریافت   و با پهنای باندخوب است ولی نه برای کاربری که قرار است محتوای شما را در بستر آنلاین 

.کند

و بر بستر اینترنت   همین طور داشتن یک ویدئو کم حجم خوب است ولی نه برای کاربری که با نمایشگر

.های شما دسترسی داردبه ویدئوبا سرعت

خوب است ولی نه برای کاربری که دسترسی به دستگاه بر بستر   داشتن یک ویدئو

.دشوار است و برهزینه کاری او دست  ندارد و یا ارسال دیسک به پخش

کنیم برای تحلیل این موضوع مهم که نقش بسزایی در پایبندی کاربران شما دارد ، با افرادی که پیشنهاد می

 .قبلا تجربه این کار را داشته اند مشورت کنید
 

 موفق وموید باشید. 


